SA EESTI TERVISHOIU MUUSEUM

TEGEVUSARUANNE 2022

SA Eesti Tervishoiu Muuseum asutati 10. detsembril 2013. aastal Kultuuriministeeriumi ja
Tallinna Tehnikaiilikooli poolt. Muuseumi missioon on tdsta Eesti inimese terviseteadlikkust.
Lébi esemete ning lugude loome seoseid tervishoiu mineviku, oleviku ja tuleviku vahel.
Vanalinnas asuv muuseum on elamuslik meelelahutus- ja Opikeskkond, 1dbi mille aitame
inimestel teha teadlikke tervisealaseid valikuid oma heaolu parandamiseks. Peale muuseumi
renoveerimist ja taasavamist 2014. aastal on muuseumi kokku kiilastanud iile 338 400 inimese

(kiilastuse). 2022. aasta 10pu seisuga tootas muuseumis tiistooajale taandatuna 17 to6tajat.

Loppenud 2022. aasta oli Tervisemuuseumi jaoks védga hea aasta. Aasta alguses, jaanuaris-
veebruaris kehtisid meie iihiskonnas veel osalised koroonapiirangud ja tavapdrane
muuseumielu oli hdiritud. Seda suurem ja siiram oli r6dm, kui piirangud jark-jargult kadusid
ja kiilastajad olid muuseumis tagasi, tdpselt nii nagu enne koroonakriisi. Ka pohimdddikute

poolest joudsime koroonaeelse aja tasemele.

2022. aasta eesmirgiks seadsime 44 000 kiilastajat, mis Onnestus tdita 106% (46 619
kiilastajat). Seda on pea 53% rohkem kui eelmisel, 2021. aastal (24 558 kiilastajat), mil olid
ulatuslikud koroonapiirangud. Tépselt pool kiilastajaskonnast kdis muuseumis grupiviisiliselt,
teine pool no iiksikkiilastajana. Kdige rohkem kéib muuseumis Opilasi — 44% kiilastajatest,
taispileti ostis 14%, perepileti pea 6%, tasuta kiilastab muuseumi iile 24% kiilastajatest (kuni
8-aastased lapsed, gruppi saatvad Opetajad, sdjapdgenikud jt). Muuseum on jitkuvalt tugev
tegija muuseumihariduse vallas. Seda nditab kooligruppide kiilastatavus, samuti Opetajate
poolt antud soovitusindeks, mis on stabiilselt olnud iile 9 palli 10st. 2022. aastal osales
muuseumitundides ja -tuuridel kokku 17 539 inimest. Viisime aasta jooksul ldbi 1210
muuseumitundi ja -tuuri. Kdige populaarsemad on murdeiga/drkavat seksuaalsust tutvustavad
tunnid, seejérel tervisliku toitumise tund ,,S60 terviseks®. Teisest poolaastast alustasime taas

perepdevade korraldamisega kord kuus laupieviti.



Viga edukalt oleme jatkanud oma taskuhéiling ,,Siinaps*“ tegemistega. Tdnase seisuga on
kahe aasta jooksul valminud 63 episoodi, mida on kokku kuulatud iile 15 000 korra, mis
iiletas meie endi seatud eesmirki (12 000). Tunneme uhkust, et ,,Siinaps™ on Eesti Keele

Instituudi poolt vilja antud ,,Selge sdonum 2022 laureaat.

Selle aasta uueks tulijaks on TEMU kontsertide sari. Plaanis on korraldada kokku viis
kontserti (Rdndaja; Sten Olle; Kate ja Toun; Robert Linna ja Marten Kuningas; Jaan Pehk aka
Orelipoiss). Rohkem kahjuks ei saa kuna seejirel 1dheb meie saal taas uue niituse alla kinni.
Senised toimunud kontserdid on olnud igati menukad, hubased ja meeleolukad. Need toovad
muuseumisse uut rahvast ja avavad muuseumi teise nurga alt. Ja muidugi on monus muusika

kasulik meie tervisele®.

Meie loodud vaimse tervise niitus ,,Palju dnne!?* oli meie majas avatud kuni 12.06.2023.
Seejirel liigutasime selle edasi Tartu Ulikooli Muuseumisse, kus see oli iileval 7 kuud. Sealt
edasi rdandas niitus Parnu Muuseumisse. Markimist véérib, et oma majas laiendasime antud
nidituse toel oma kiilastajaskonda tookollektiivide ndol. Poolaasta jooksul kiilastas meie
tdiskasvanutele mdeldud t660nne-teemalist toGtuba ca 35 ettevotte meeskonnad.

Peale vaimse tervise nditust avasime oma majas kiilastajatega koosloomes siindinud néiituse
wLapsesuu®. Koostoos Tallinna Tervishoiukdrgkooliga avasime oma teise virtuaalndituse: ,Sovetiaja

dendus: tdokeskkond ja ideoloogia“. Septembris avasime Ulemiste Cityga koostdds nende

territooriumil paikneva kdnnikoosolekuraja dares terviseteemalise vadlindituse. Meie naituse eesmark
on tuua vilja olulised punktid Ulemiste Tervisemudelist ja innustada kohalikku kogukonda nendega

tutvuma. Ules sai kuus stendi, kevadeks tdieneb see veel nelja teemastendi v&rra.

Muuseumide aastaauhindade jagamisel pilvis Tervisemuuseum aasta turundaja tiitli ,,Terav
pliiats*. Parimaks osutus Tervisemuuseumi meeskond jirjepideva ja muuseumi pShitegevusi
toetava terviseteemalise sisuloome (podcast Siinaps, kogude pédevik, blogi Lapsesuu) ning

selle turunduskommunikatsiooni eest.

Tervisemuuseumi vaimse tervise ndituse ainetel koostatud seinakalender pélvis

muuseumimeenete konkursil EMMA kolmanda koha.



Muuseumi kui organisatsiooni arendamisel vairib mérkimist liitumine Rohelise muuseumi
mérgise taotlemise protsessiga. Samuti hoiame hoolsalt oma peresobraliku tddandja
kuldtaset. Tervisemuuseumi praegune meeskond on iiksmeelne, piihendunud, vaértuspohine,
hoolikalt valitud. Iga-aastaselt korraldatava rahulolukiisitluse kdigus hindasid to6tajad oma

rahulolu 5,16 palli (max 6 palli) véériliselt.

2022. aastal tegime investeeringuid 16 186€ 2023. aasta aprillis avatava unendituse jaoks.

2022-2023 plaanime investeeringuid kokku 64 108€ uue uneteemalise nédituse valmimiseks.

Tervisemuuseumil on sisulist potentsiaali, organisatsioonil vdimekust ja valmisolekut ning
meeskonnal ambitsiooni laienemiseks. Kas ja mil viisil see teostub, see hakkab kujunema
2023. aastal paika pandavatest asutajaootustest ja sealt edasi. Sellest omakorda soltub ka
investeeringute plaan. Meie praegune pilsinditus saab 2025. aastal 10-aastaseks, seega

plaanime suurema investeeringu oma piisindituse uuendamisesse.
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